Feststellung einer eingeschrankten Alltagskompetenz
(Bitte zutreffendes ankreuzen oder eigene Beispiele angeben)

Erheblich eingeschrankte Alltagskompetenz (100 €) = Von Punkt 1-9 und Punkt 10-13 je ein Kriterium
Erhéhte Einschrankung der. Alltagskompetenz (200 €) = Ein weiteres Kriterium von Punkt 1-5 u. 9, od

er Punkt 11
X = Trifft zu

1. Unkontrolliertes Verlassen des Wohnbereiches

Drangt aus der Wohnung heraus

Sucht seine Kinder oder Eltern auBerhalb der Wohnung

Will zur Arbeit gehen

Lauft orientierungslos in der Wohnung herum und verlasst sie dabei

Eigene Bsp.:

2. Verkennen oder verursachen gefahrdender Situationen

Lauft unkontrolliert auf der StraBe

Halt Autos oder Radfahrer an

Verlasst die Wohnung mit unangemessener Kleidung (Unterkihlung)

Eigene Bsp.:

3. UnsachgemaBer Umgang mit gefahrlichen Gegenstanden
oder potenziell gefihrdenden Substanzen

Lasst die Herdplatten an, trocknet Wasche im Backofen

Dreht Gasanschlisse unkontrolliert auf

Putzt mit kochendem Wasser Zahne

Geht mit offenem Feuer in der Wohnung um

Geht unangemessen mit Medikamenten und Chemikalien um

Isst verdorbene Lebensmittel oder Nicht-Lebensmittel

Eigene Bsp.:

4. Tatlich oder verbal aggressives Verhalten in Verkennung der Situation

Schlagt, tritt, beiBt, kratzt, bespuckt andere oder wirft mit Gegenstanden

Zerstort eigenes oder fremdes Eigentum

Dringt in fremde Rdume ein

Verletzt sich selbst

Beschimpft oder beschuldigt andere ohne Grund

Eigene Bsp.:

5. Im situativen Kontext inadaquates Verhalten

Uriniert oder kotet in die Wohnraume

Hat einen starken Bewegungs- und Betatigungsdrang (Nesteln, Rupfen, standiges An- und
Auskleiden, Waschbewegungen)

Verschmiert Essen oder Kot

Hat exhibitionistische Tendenzen, sexuelle Beldstigung von anderen

Versteckt benutze Unterwaésche, Essen oder Geld

Ruft und schreit ohne ersichtlichen Grund

Eigene Bsp.:

6. Unfahigkeit die eigenen korperlichen und seelischen Gefiihle oder
Bediirfnisse wahrzunehmen

Kann Hunger und Durst nicht wahrnehmen

Nimmt alles zu sich, was erreicht werden kann

Kann Harn- und Stuhldrang nicht wahrnehmen

Kann Schmerzen nicht duBBern, lokalisieren oder erkennen

Eigene Bsp.:




7. Unfahigkeit zu einer erforderlichen Kooperation bei therapeutischen oder
schiitzenden MaBnahmen als Folge einer therapieresistenten Depression
oder Angststorung*

Verbringt den ganzen Tag apathisch im Bett

Verlasst den Sitzplatz nicht aus eigenem Antrieb

Nahrungsverweigerung

Lasst sich nicht aktivieren

Eigene Bsp.:

8. Storungen der hoheren Hirnfunktionen, die zu Problemen bei der
Bewaltigung von sozialen Alltagsleistungen gefiihrt haben

Erkennt vertraute Personen (Kinder, Ehepartner) nicht wieder

Kann mit (Wechsel-) Geld nicht mehr umgehen

Kann sich nicht mehr artikulieren

Findet den Weg in sein Zimmer/ Wohnung nicht mehr

Kann Absprachen nicht mehr einhalten (Gedachtnisverlust)

Eigene Bsp.:

9. Storung des Tag-/Nacht-Rhythmus

Ist nachts stark unruhig und verwirrt

Weckt nachts Angehérige oder Pflegepersonen und will z.B. Frihstlck

Eigene Bsp.:

10. Unfahigkeit eigenstandig den Tagesablauf zu planen und zu
strukturieren

Kann die eigene Képerpflege, Erndhrung und Mobilitdt nicht mehr planen und durchfihren

Kann keine anderen Aktivitaten mehr planen und durchfiihren

Eigene Bsp.:

11. Verkennen von Alltagssituationen und inadaquates Reagieren in
Alltagssituationen

Hat Angst vor dem eigenen Spiegelbild

FUhlt sich von Personen aus dem Fernseher/ von Bildern verfolgt oder bestohlen

Verweigert Essen, wegen Vergiftungswahn, Schmeckt/riecht Gift im Essen

Meint, dass ein Komplott gegen ihn/sie geschmiedet wird

Redet/schimpft mit nicht Anwesenden, nimmt optische oder akustische Halluzinationen wahr

Eigene Bsp.:

12. Ausgepragtes labiles oder unkontrolliertes emotionales Verhalten

Ist unmotiviert und weint plétzlich

Zeigt Distanzlosigkeit, Euphorie, Reizbarkeit und unberechtigtes Misstrauen

Eigene Bsp.:

13. Zeitlich liberwiegend Niedergeschlagenheit, Verzagtheit, Hilflosigkeit
oder Hoffnungslosigkeit aufgrund einer therapieresistenten Depression*

Jammert und klagt standig

Beklagt standig die Sinnlosigkeit seines Lebens oder Tuns

Eigene Bsp.:

* Die Therapieresistenz einer Depression muss nervenarztlich/psychiatrisch gesichert sein.




